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「その人がその人らしく自分を表現できること」をベースに、
もの忘れ等により一人での生活が困難になってしまったとき、
専門スタッフによる見守りや声がけなどの支援を受けながら生活していく場所です。
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専門スタッフに
お気軽に

ご相談ください。
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和の家

認知症対応型共同生活介護事業
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季節行事やレクリエーション
などでご入居者様が

笑顔になるイベントがいっぱい！

毎月2回協力医による往診を実施！
専門医への受診も支援いたします。
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■ ①生活基本料金 

■ ご利用にあたり必要なもの

■ ご利用できる方  

■ ご利用期間（短期入所の場合）   ■ 施設（共有部分含）

■ ②介護保険分（１割負担分）  

■ ③各種加算分（１割負担分） ■ ④その他の自己負担分  

■ 毎月のお支払い合計金額   

要支援２区分

自己負担額

要介護2要介護1 要介護3 要介護4 要介護5 初期加算

24,000 （1日/800円）円 40,650円 24,000円 88,650円
居室料 食費 光熱管理費 合計

22,440円 22,560円 23,610円 24,330円 24,810円 25,320円 900円

・ 30日以内 

・ 要介護認定を受けた要支援２以上の方   
・ 医師に認知症の診断を受けた方で、共同生活に支障のない方   

・ 申込書   
・ 診断書（別途料金がかかります）   
・ 介護保険者証及び各種保険証   
・ 寝具類（シーツ・毛布・掛け布団・敷き布団）   
・ ご本人の愛用の品物やなじみの物   

・医療連携体制加算
・認知症専門ケア加算（Ⅰ）   
・介護職員処遇改善加算（Ⅰ）
・特定処遇改善加算（Ⅱ）   
・介護職員等ベースアップ等支援加算
 

・オムツ利用料（使用者のみ）
・理美容代・医療費・こづかい（希望者のみ。料金は要相談）

・ 居室／全室個室の定員18名
　　　（1階/9室　2階/9室）
・ 木造2階建て。エレベーターあり。
・ 1階／食堂・トイレ（2か所）・浴室
・ 2階／食堂・トイレ（2か所）・リフト浴

※持ち物内容に関しましては介護員へご相談ください

（30日）(介護予防)認知症対応型共同生活介護

(短期入所)認知症対応型共同生活介護 ※初期加算＝入所日～ 30日間  

（1日/1,355円） （1日/800円）

（1日/748円）（1日/752円）（1日/787円）（1日/811円）（1日/827円）（1日/844円） （1日/30円）

要支援２区分

自己負担額

要介護2要介護1 要介護3 要介護4 要介護5

23,640円 23,760円 24,840円 25,590円 26,070円 26,580円
（1日/788円）（1日/792円）（1日/828円）（1日/853円）（1日/869円）（1日/886円）

＜その都度＞  
・退去時相談援助加算
・認知症行動/心理症状緊急対応加算
・若年性認知症利用者受入加算
・入院時費用（月６日）
・口腔衛生管理体制加算
・栄養スクリーニング加算
・看取り加算

・冬季燃料費（11月～ 3月）  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１日/  39円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１日/    3円

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１日/400円
・・・・・・・・１日/200円

・・・・・・・・・・・・・１日/120円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１日/246円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１月/300円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・１回/  50円

   
・・・・・・・・・・・・・・・・・１日/200円

①生活基本料金
＋

②介護保険分（自己負担分）
＋

③各種加算分
＋

④その他の自己負担分

１か月の利用料

・・・・・・・・・・・所定単位数/11.1%
・・・・・・・・・・・・・・所定単位数/  2.3%

・所定単位数/  2.3%
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アットホームであたたかな雰囲気の中で助け合いながら自立性を高めていく場所です。
生活リズムの確立や社会性を学ぶことで快適な日常生活を送れるように
必要な支援や生活等に関する相談、助言を行っています。
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グループホーム

承実

■承実《1号館》 ■承実《2号館》

障がい者共同生活援助事業
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■ 料金について

■ ご利用できる方  

■ サービス内容

■ 施設（共有部分含）

■ 入居までの流れ

■ 障がい者共同生活援助とは

※医師の診断書/当施設の入居申込書

 

《承実：1号館》
・ 居室／全室個室の定員9名（1階/3室・2階/6室）   
・ 食堂兼台所1室  
・ 各居室／エアコン、アンテナ設置(BS内蔵)
・ フリーWi-Fi
・ トイレ各フロア1か所、浴室兼洗濯場、管理室 

・ 入浴、排せつ、食事等の支援、介護援助、健康相談
・ 調理、洗濯、掃除等の家事、日常生活、社会生活上においての相談
・ 就労先や関係機関との連絡調整、銀行、市役所等への支援
・ 服薬管理、通院支援（通院サービス等利用可能です。）　その他必要と思われる日常生活上の支援

《承実：2号館》
・ 居室／全室個室の定員4名（2階/4室） 
・ 食堂兼台所1室
・ 各居室／エアコン、アンテナ設置(BS内蔵)
・ フリーWi-Fi
・ トイレ各フロア1か所、浴室兼洗濯場、管理室

①お問合せ／見学等のご予約はお気軽にお電話ください。
②見　　学／ホームのご説明をしながら見学していただきます。
③面　　談／ご家族同席のもと、スタッフが面談します。
　　　　　　※体験／短期で体験入居をしていただきます。
④契　　約／当ホームの内容をご了承し同意の上で利用にあたり入居契約書をかわします。
⑤入　　居／引っ越しが完了後、入居となります。（引っ越し作業は、こちらでもお手伝い致します）

当ホーム利用にあたっての自己負担

・冬料金：10月～ 3月まで 1か月/5,000円
家賃

1日/1,000円（短期のみ）
１か月/31,000円
※補助等がある場合はこの限りではございません。

1日/800円（朝、夕）
・昼食別途/1食400円 ・主食のみ150円
※土日も、朝夕の食事をお出ししますので事前に
　申し込みください

食事

水道光熱費

日用品費

各種加算

1か月/15,000円（浄化槽管理費含む）

1か月/1,500円
（トイレットペーパー、ペーパータオル代、電球他）

※金銭管理（金銭管理契約をされた方のみ支援いたします）
※入所にあたっての身元引受人等に関しての不安なことは事前にご相談ください

・ 障害福祉サービス受給者証をお持ちの方 （障害を抱えておられる方）
・ ある程度の自活能力がある方
・ 日常生活上において他者に大きな迷惑をかけない方
・ 夜間帯（午後20時～翌朝7時）までの支援が必要のない方
・ 定期的な日中の就労や通所先をお持ちの方

毎日の生活の中で、就労継続支援等の日中活動を利用しながら、共同で生活をする住
居に入居し、ご本人ができることを大切にしながら、支援していく場所です。  

・電化製品（3品）持ち込み
　NＨＫ受信料（含む）：1か月/500円
・日中支援加算（Ⅱ）
・夜間支援体制加算（Ⅰ）   
・介護職員処遇改善加算（Ⅰ）  

・介護職員等特定処遇改善加算（Ⅱ） 

・介護職員等ベースアップ等支援加算

所定単位数/8.6%

所定単位数/1.6%

所定単位数/2.6%

・・・・・区分に応じます
・・区分に応じます



1F

2F

住み慣れた地域において、健康で安心できる生活が送れるよう、
日常生活において必要な介護計画をし、
入居者様の心身の状況に応じた介護支援が出来るよう目標を定めています。
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■ 施設利用料金表（30日）  

■ 介護付き有料老人ホーム 惣久の特徴

■ 地域密着型特定施設入居者生活介護費（１割負担の場合）

■ 加算分（１割負担の場合） ■ 医療体制

■ 機能訓練相談員

【受入可能】ペースメーカー、褥瘡、
ストーマ・人工肛門、在宅酸素、尿バルーン
【要相談】インシュリン投与、人工透析、
たん吸引、中心静脈栄養（IVH）、胃ろう、
気管切開
【受入不可】筋萎縮性側索硬化症（ALS）
人工呼吸器、鼻腔栄養

感染症面の受入
【要相談】MRSA、梅毒、肝炎
【受入不可】HIV、結核、疥癬

区分 要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

※介護サービス・医療費・おむつ代・理美容費・衣類洗濯代等は実費となります。
※リネン代は施設管理費に含まれています。

個別機能訓練加算（Ⅰ）  

夜間看護体制  

若年性認知症入居者受入加算  

医療機関連携加算  

退所・退所時連携加算  

看取り介護加算（Ⅰ）  

  

  

  

介護職員処遇改善加算（Ⅰ）  

介護職員等特定処遇改善加算（Ⅱ）

介護職員等ベースアップ等支援加算

12円／日
10円／日
120円／日
80円／月
３０円／日
７２円／日
１４４円／日
６８０円／日
１２８０円／日

8.2％
1.2％
1.5％

入居日から30日間に限って

死亡日以前３１日以上４５日以下

死亡日以前４日以上３０日以下

死亡日の前日および前々日

死亡日

所定単位数

所定単位数

所定単位数

種類 利用料

36,000
33,000
30,000
24,000

円
円
円
円

24,000
24,000
24,000
24,000

円
円
円
円

1,500
1,500
1,500
1,500

円
円
円
円

40,650
40,650
40,650
40,650

円
円
円
円

円
円
円
円

家賃 光熱水費 電化製品 食費

17,000
17,000
17,000
17,000

円
円
円
円

施設維持
管理費タイプ 合計

※冬期間（１１～３月）は6,000円加算となります。

自己負担額 16,260円 18,270円 20,370円 22,320円 24,390円

（3品） （月額）

119,150
116,150
113,150
107,150

A
B
C
D

青森市の中心地から公共機関であるバスを使用して利
用できる場所にあり、小売スーパー、コンビニエンスス
トア、郵便局、銀行が施設を中心とした徒歩10分程度の
場所にあります。夜間対応の病院も近くにあり、クリ
ニックは数カ所あります。近隣には平和公園がありのど
かな場所です。

常勤の看護師が、主治医と連携をして対応
いたします。定期検診や薬局との連携や
日々の健康観察、医学的なフォローをいた
します。また、訪問歯科といった専門診療と
年一回の健康診断を受けていただきます。

看護師による個別生活機能訓練の実施を施
設計画に則って行います。月に2回程度、外
部の理学療法士の方が来所して機能訓練の
状態を確認していきます。

■ ご利用できる方  
・ 65歳以上の要介護者の方
・ 認知症の方（要相談）
・ 青森市在住の方
・ 生活保護受給者の方（要相談）
・ 身元引受人の必要性あり

  ■ 施設（共有部分含）
・ 居室／全室個室の定員17名（1階/7室　2階/10室）
・ 1階／エントランス、下駄箱、ダスト室、特浴室、食堂、事務室、厨房室、トイレ（2か所）
・ 2階／食堂、運動訓練場所、コインランドリー、個別ひのき風呂（2か所）、ユニットバス、トイレ（2か所）
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会社概要

社会福祉法人　榮惣会
齋藤　貴子
〒０３８－００４２　青森市新城平岡７５－２９２
017-763-2015
017-763-2016
２０１１年７月１日
認知症対応型老人共同生活援助事業
障害福祉サービス事業
有料老人ホームを経営する事業
地域密着型特定入所者生活介護事業

法 人 名
代 表 者
所 在 地
電 話
F A X
創 立
事業内容

：
：
：
：
：
：
：

：
：
：
：
：
：
：
：
：
：
：
：

平成11年10月19日
平成11年12月22日
平成12年04月01日
平成12年05月29日
平成14年05月01日
平成15年05月01日
平成23年07月01日
平成24年06月
令和  2年03月26日
令和  4年11月  1日
令和  4年11月  1日
令和  5年02月  1日

有限会社　やすらぎケアハウス設立
宅配食事事業開始　
訪問介護事業開始
訪問入浴事業開始
指定認知症対応型共同生活介護事業開始
指定認知症対応型共同生活介護事業　増設
社会福祉法人　榮惣会設立
有料老人ホーム「ルブラ」開設
共同生活援助事業
グループホーム承実事業開始
地域密着型特定施設入居者生活介護事業開始
有料老人ホーム「ルブラ」が「惣久（ふさしえ）」
に商号変更
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TEL 017-763-0380
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